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Appendiks 1.  
 
Studien ble distribuert via følgende organisasjoner: 
 
Jordmorforbundet NSF 
Jordmorforeningen  
Landsgruppen av helsesykepleiere (sendte ut til alle medlemmer) 
Jordmoren.no 
Ammehjelpen 
Fødselsfestivalen (https://www.instagram.com/fodselsfestivalen/  
Nasjonalt kompetansenettverk sped- små og barns psykiske helse  
Landsforening for kvinner med bekkensmerter 
Ultralydjordmoren 
Prematurforeningen 
Fødselsfotografen (https://engodfodsel.no/fodselsfotograf/ ) 
Foreldrelandsbyen (www.facebook.com/groups/foreldrelandsbyen/ )  
Familielivpodkast (www.instagram.com/familielivpodkast/?hl=nb ) 
Landsforeningen 1001 dager 
Bunadsgeriljaen (https://bunadsgeriljaen.no/ ) 
Mammarevolusjonen (https://mammarevolusjon.no/)  
Diverse helsestasjoner (ukjent antall)  
Diverse mammakurs (ukjent antall) 
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